
এক নজরে শসা চাষ 

উন্নত জাতঃ ডেডে ২২৩১ এফ-১, ডততুমীে এফ-১, গ্রীন ডকিং, শীলা, বােমাসী, ডেসটিডন, বুলবুল এফ-১ ইতযাডি তীব্র শীতব্যাতীত সাোবছে 

চাষ উপর াগী 

পুডিগুনঃ প্রডত ১০০ গ্রাম শসারত ৯৪.৯ গ্রাম জলীয় অিংশ এবিং ৫ ডমডলগ্রাম ডিটাডমন ডস েরয়রছ । তাছাড়া  নানাডবধ পুডি উপািান 

ড মন, চডব ি-০.১ গ্রাম , খডনজ পিার্ ি- ০.৪ গ্রাম, আঁশ- ০.৪ গ্রাম , খাদ্যশডি- ২২ ডকরলাকযালডে, আডমষ- ১.৬ গ্রাম, কযালডসয়াম- 

১৪  ডমডলগ্রাম, আয়েন- ১.৫ ডমডলগ্রাম , অল্প কযারোটিন,ডিটাডমন ডব- -১ ০.১৬ ডমডলগ্রাম, ডিটাডমন ডব -২ - ০.০২ ডমডলগ্রাম ও শকিো - ৩.৫ 

গ্রাম ইতযাডি ডবদ্যমান ।  

বপরনে সময়ঃ জাতরিরি ডফব্রুয়ােী-মাচ ি (মধ্য মাঘ-মধ্য ফাল্গুন) উপযুি সময় । 

চাষপদ্ধডত: মাটিে প্রকাে ডিরি ৪-৬ টি চাষ ও মই ডিরত হরব । প্রর্ম চাষ গিীে হওয়া িেকাে । ডবে ও নালা পদ্ধডতরত চাষ করুন। এরত 

ডসচ ও ডনষ্কাশন  সুডবধাজনক, পডেচ িা সহজ এবিং ডসরচে পাডনে অপচয় কম হয় । সাে ডশষ চারষে সময় প্ররয়াগ কেরত হরব। সোসডে 

বীজ বুনরল লাইন ডর্রক লাইন ৬০ ইডি এবিং চাো ডর্রক চাো ৬০ ইডি  দূরে লাগারত হরব । 

বীরজে পডেমানঃ জাত ডিরি শতক প্রডত ১.৫-৪ গ্রাম। 

সাে ব্যবস্থাপনাঃ  

সারেে নাম ডহক্টে প্রডত সাে শতক প্রডত সাে 

পঁচা ডগাবে ৫ টন ২০ ডকডজ 

ইউডেয়া ৮০ ডকডজ ৩২০ গ্রাম 

টি এস ডপ ১০০ ডকডজ ৪০০ গ্রাম 

এম ও ডপ ৫০ ডকডজ ২০০ গ্রাম 

ডজপসাম ৫০ ডকডজ ২০০ গ্রাম 

িস্তা ১২ ডকডজ ৪৮  গ্রাম 

ডবােন ১০ ডকডজ ৪০ গ্রাম 

 

৫০০০ ডকডজ ডগাবে, ১০০ ডকডজ টিএসডপ , ৫০ ডকডজ এমওডপ, ৫০ ডকডজ ডজপসাম,  ১২ ডকডজ িস্তা, ১০ ডকডজ ডবােণ জডম ততডেে সময় 

মাটিরত প্ররয়াগ করুন। অবডশি ডগাবে (৫০০০ ডকডজ), টিএসডপ (১০০ ডকডজ), ইউডেয়া (৮০ ডকডজ), পটাশ (৫০ডকডজ) চাো ডোপরণে ৫-৬ 

ডিন পূরব ি  মািায় প্ররয়াগ করুন। চাো ডোপরণে ১০-১৫ ডিন পে ১ম বাে ,ফুল আসাে পে ২য় বাে এবিং ফল ধোে সময় ৪০ ডকডজ ইউডেয়া 

প্ররয়াগ করুন। মাটিে ধেন ধেণ সারেে মাত্রা কম ডবডশ করুন।মািায় চাো ডোপরণে পূরব ি সাে ডিয়াে পে পাডন ডিরয় মািাে মাটি িালিারব 

ডিডজরয় ডিরত হরব। অতঃপে মাটিরত ডজা এরল ৭-১০ ডিন পে চাো ডোপণ কেরত হরব।   

ডসচঃ মাটিরত েস কম র্াকরল বপরনে ৭-১০ ডিরনে মরধ্যই একটি ডসচ ডিন। সাধােণত ২ সপ্তাহ পে পে ২-৩ বাে ডসচ ডিন।জডমরত েরসে 

অিাব র্াকরল ডসচ ডিরত হরব। পুরো জীবন কারল মাটিরত েরসে মাত্রা ৫০% এে ডনরচ ডনরম  াবাে আরগ ( পূণ ি বয়সী ডশকড় ৫০ ডসডম) 

ডসচ ডিন । 

আগাছাঃ আগাছা িমরনে জন্য জডম চাষ ও মই ডিরয় িারলািারব আগাছা পডেষ্কাে, ডবশুদ্ধ  বীজ ব্যবহাে এবিং পডেষ্কাে কৃডষ  ন্ত্রপাডত 

ব্যবহাে। ডসচ ও সাে ডিবাে পে ডজা আসা মাত্র আগাছা িমন করুন । চাো গজারনাে ২০-২৫ ডিন পে আগাছা িমন কেরত হরব। গাছ খুব 

ঘন র্াকরল পাতলা করে ডিরত হরব। প্রডত বগ িডমটারে েডব ডমৌসুরম ৫০-৬০ টি এবিং খডেফ ডমৌসুরম ৪০-৫০ টি চাো োখা উত্তম। 

আবহাওয়া ও দুর িাগঃ  অডতডেি বৃডিে  পাডন ডবে কোে নালা োখুন। জডমে অডতডেি বৃডিে  পাডন ডবে কো  ব্যবস্থা  োখুন।   

ডপাকামাকড়ঃ 

 শসাে পাতা সুড়ঙ্গকােী ডপাকা, ডেে পামডকন ডবটল, ফরলে মাডছ ডপাকা এবিং ডটাবারকা কযাটােডপলাে িমরন সাইপােরমডিন জাতীয় 

কীটনাশক (ড মন ওস্তাি ২০ ডমডলডলটাে  অর্বা ম্যাডজক অর্বা কট ১০ ডমডলডলটাে) প্রডত ১০ডলটাে পাডনরত  ডমডশরয় প্রডত ৫ শতরক 

ডে কেরত হরব ১০-১২ ডিন পেপে ২/৩ বাে। ঔষধ ডে কোয় সতকিতা অবলম্বন কেরত হরব। 

 শসাে সািা মাডছ ও জাবরপাকা িমরন ইডমোরলারোডপ্রে জাতীয় কীটনাশক (র মন এেমায়াে অর্বা টিরো ৭-১০ ডমডলডলটাে / ২মুখ) 

১০ ডলটাে পাডনরত ডমডশরয় প্রডত ৫ শতরক ডে কেরত হরব ১০ ডিন পেপে ২/৩ বাে। 



ডোগবালাইঃ 

 শসাে পাউোডে ডমলডেউ ডোগ ডোগ িমরন সালফাে জাতীয় ছত্রাক নাশক (ড মন কুমুলাস ৪০ গ্রাম বা ডগইরিট বা মরনাডিট ২০ গ্রাম) 

অর্বা কারব িন্ডাডজম জাতীয় ছত্রাকনাশক (ড মন: ডগাল্ডাডজম ৫ ডমডলটাে বা এমরকাডজম বা ডকউডব বা কমপ্যাডনয়ন ২০ গ্রাম) প্রডত ১০ 

ডলটাে পাডনরত ডমডশরয় ১০ ডিন পেপে  আক্রমরণে শুরু ডর্রক ডমাট ২-৩ বাে প্ররয়াগ কেরত হরব। 

 শশাে পাতাে টারগ িট স্পট এবিং গাডম ডেম ব্লাইট ডোগ িমরনে জন্য  ম্যানরকারজব অর্বা ম্যানরকারজব + ডমটালডিল জাতীয় 

বালাইনাশক (ড মন: ডেরোডমল ডগাল্ড ২০ গ্রাম প্রডত ১০ডলটাে পাডনরত ডমডশরয়) ৭-১০ ডিন পেপে ৩ বাে ডে করুন। ঔষধ ডে 

কোয় সতকিতা অবলম্বন কেরত হরব। 

 শসাে ডমাজাইক ডোগিমরন জডমরত সািা মাডছ,জাব ডপাকা ডিখা ডগরল (বাহক ডপাকা) ইডমোরলারোডপ্রে গ্রুরপে কীটনাশক (ড মন 

এেমায়াে অর্বা টিরো ১০ ডম.ডল. ২ মুখ ) ১০ ডলটাে পাডনরত ডমডশরয় প্রডত ৫ শতরক ডে কেরত হরব। সকাল ডবলা গারছ ছাই 

ডছটিরয় ডিরল এই ডপাকা গাছ ডর্রক পরড়  ারব৷ 

সতকিতাঃ বালাইনাশক/কীটনাশক ব্যবহারেে আরগ ডবাতল বা প্যারকরটে গারয়ে ডলরবল িারলা করে পড়ুন এবিং ডনরি িশাবডল ডমরন চলুন। 

ব্যবহারেে সময় ডনোপত্তা ডপাষাক পডেধান করুন। ব্যবহারেে সময় ধূমপান এবিং পানাহাে কো  ারবনা। বালাইনাশক ডছটারনা জডমে পাডন 

 ারত মুি জলাশরয় না ডমরশ তা লক্ষ্য োখুন। বালাইনাশক প্ররয়াগ কো জডমে ফসল  কমপরক্ষ্ সাত ডর্রক ১৫ডিন পে বাজােজাত করুন।  

ফলনঃ  জাতরিরি শতক প্রডত ফলন ১০০-৩০০ ডকডজ। 

সিংেক্ষ্নঃ ঝুডড়রত িরে পাতলা চট ডিরয় ডেরক ডকনাো ডসলাই করে শীতল জায়গায় সিংেক্ষ্ণ কেরত হরব। ডবডশ ডিন সিংেক্ষ্ণ এে জন্য 

ডহমাগারে োখরত হরব। 


